CENTRUM MOT VALD Umea

R

i Vasterbottens lan AKLAGARMYNDIGHETEN Rattsmedicinal

omun VA

region
vasterbotten

UMEA
IKOMMUN



CENTRUM MOT VALD Ume3

Socialtjanst

Polismyndigheten
« Aklagarkammaren
Rattsmedicinalverket
Barn- och
ungdomspsykiatrin

UMEA
KOMMUN



Mottagningen
for valdsutsatta

Mottagningen bestar av 4,5 socionomtjanster
(Umed kommun) och 1 psykoterapeuttjanst
(VLL).

Personal pa CMV har gemensam handledning
dar barnets situation ar i fokus.

Vi tar emot ca 150-170 kvinnor per ar.

Kontaktuppgifter till oss finns bade pa
landstingets och kommunens respektive
hemsidor, samt pa 1177.

Ringer man till Centrum Mot Vald gar det inte att

koppla numret till mottagningen.

Stodet fran oss ar kostnadsfritt.
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Mottagningen for valdsutsatta

Var malgrupp ar:

» Valdsutsatta, 18 ar och aldre, med eller utan barn, som har
blivit utsatta for psykiskt, fysiskt, sexuellt, ekonomiskt eller
materiellt vald i nara relation.

* Barn 4 — 18 ar som upplevt vald.
Kontaktvagar ar:

* Den valdsutsatta ringer eller mejlar sjalv (020 - 410420/
kvinnofrid@umea.se)

 Socialtjanst/Polis/Héalso-sjukvard/annan professionell kontaktar
mottagningen.

* Anhorig kontaktar mottagningen.


mailto:kvinnofrid@umea.se

Mottagnhingen

erbjuder

Rad och stod

Bearbetande samtal

Gruppverksamhet

Kortare psykoterapier
* Traumabehandling (EMDR)
* Foraldrastod

* Barn 4 - 18 ar erbjuds: Samtal enligt Trappan-
modellen. '
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Gruppverksamheten

Forsta gruppen startade april 20009.

20 sammankomster med rullande intag.

3-10 individuella samtal innan grupp.

Behandlingsinriktning: psykoedukation.

Sedan 2017 enl. Utvag Skaraborgs modell.



Livssituationen for de kvinnor som soker stod

 Vitar emot ca 150 -170 kvinnor per ar
e Kvinnor som fortfarande lever med mannen (ca 17 %).

e Kvinnor som haller pa att bryta upp fran den valdsutovande
mannen.

* Kvinnor som sedan en tid tillbaka lamnat valdsutovande
mannen (vilket ar vanligast)
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Nyheter nationellt!

= Film fran Nationellt Centrum for
Kvinnofrid

Stdlla fragor om vald, hemtjéinsten
(Margit)

https://vimeo.com/306171913
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Fler nyheter!

REAGERA star for Responding to Elder Abuse in GeriAtric care och ar ett projekt vars
langsiktiga mal ar att forbattra sjukvardens upptackt och omhandertagande av aldre
utsatta for dvergrepp genom:

» Metodutveckling for att upptacka aldre patienter som ar utsatta for 6vergrepp
> Oka forstaelsen for vilken typ av insatser aldre sjalva vill ha.

Aven om materialet &r riktat till sjukvardspersonal tinker jag att det ocksa kan vara till
hjalp for oss i kommunen att upptacka och bemota aldre utsatta for dvergrepp.
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Pa gang i Umea kommun

»Handlaggare beskriver att dom moter vald i ndra relationer mer nu an tidigare.
Det ar ofta valdigt komplexa arenden och handlaggarna onskar stéd i hur de
ska agera.

»Fragan ar uppe pa chefsniva samt hos handledare.

»Umed kommuns Handlingsplan mot Vald kommer ocksa att innebara att
fragan om vald mot dldre blir en levande fraga i kommunen.
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