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TYRENS

SAMMANFATTNING

Umed kommuner planerar for att uppfora ca 400 bostader i omradet vid gamla simhallen mellan
Skogsbrynet och Idrottsarenan med nuvarande namn T3 Arena. Bostaderna kommer att utsattas

for trafikbuller fran intilliggande vagar dar trafikbullret fran Rothoffsvagen blir dimensionerande.
P& idrottsarenan férekommer fotbollsmatcher och traningar, friidrottstavlingar och skidtavlingar

att ske. Den huvudsakliga verksamheten som orsakar buller &r fotboll. Eventuellt kan arenan vid

fa tillfallen per ar anvandas for konserter.

Berdkningarna visar att bostader kan uppforas p& omradet och de villkor som anges i
trafikbullerférordningen kan uppnas med riktigt utformad planlésning for byggnader narmast
Rothoffsvagen. For en begransning av ljud fran arenaverksamhet till bostadernas innemiljo bor
lagsta krav pa fonsterisolering anges i detaljplanen.

Uppdrag: 272998, Guldskrinet, Umed. Buller fran trafik och publik 2016-11-02
Bestéllare: WSP Samhallsbyggnad Slutrapport

O:\UME\272998\AK\_Text\272998-rA_Samhallsbuller_20161028.docx
3(10)



TYRENS

INNEHALLSFORTECKNING

1 INLEDINING .....coe ittt b et b e bttt be bbbt et sbe st e 5
2 ALLMANT oottt ettt es s sean s 5
3 RIKTVARDEN. .....c..ooiiieieiesee et stee e ssss s ses s ssasas s ss s ssss s ss s sssssassss st ssassansnans 5
3.1 RIKTVARDEN UTOMHUS FOR BULLER FRAN SPARTRAFIK, VAGAR OCH
FLYG5
3.2 RIKTVARDEN UTOMHUS FOR BULLER FRAN MUSIK ......cccccoovvvinrrienrrrserieeeronn. 6
3.3 RIKTVARDEN FOR BOSTADER INOMHUS ........cccccooiimiiniieeinsiesesse s, 7
4 BERAKNINGAR........oooeeeeteieeeeteetee e see e saes s ses s esas s ses s ssss s as s sesssasass s s essan s 7
4.1 INDATA | BERAKNINGARNA .......oooiiiiriieiesies sttt 8
4. 1.1 VAGTRAFIK ..ottt e ete et e ete et e ste s e ssesseesseeseesseeseessesseeasesssesesssensesseessesseensans 8
4.1.2 SPEAKER, PUBLIK OCH FOTBOLL ...ttt e e e 8
5 BERAKNINGAR........oooeeeeteteeeeteetee e see et ses s sas s ses s sass s as st ssasas s s sssan s 9
5.1 TRAFIKBULLER ..ottt 9
5.2 BULLER FRAN ARENAIDROTT ..coooiiiierriieeiiesssess e sssssssssssssssssssssssssssssesssenns 9
5.3 BULLER FRAN ARENAN VID KONSERTER.......ccccccsmmimmererrieseseiesssssssesssssssesesssens 9
6 KOMMENTARER. ...t bbbt b e bbb 9
6.1  TRAFIKBULLER ..ottt 9
6.2 BULLER FRAN ARENA IDROTT ...oosiiiiiriieseiiessiessssessssessaesssssssssssssssssssssssssssssssnenns 10
6.3  BULLER FRAN KONSERTER.......cooooiimiiieneiecsiessies s ssssssssess s ssssssssssssssnenns 10
7 STORNINGSSKYDD .....ooieeieieieeeeeeeeieeees e seessessesses s sessessass s ssssses s seassassnes 10
8 SLUTSATSER . ... oottt b e bbbt s b et b e b e 10
Uppdrag: 272998, Guldskrinet, Ume&. Buller fran trafik och publik 2016-11-02
Bestéllare: WSP Samhallsbyggnad Slutrapport

O:\UME\272998\AK\_Text\272998-rA_Samhallsbuller_20161028.docx
4(10)



TYRENS

1 INLEDNING

Umed kommuner planerar for att uppfora ca 400 bostader i omradet vid gamla simhallen mellan
Skogsbrynet och Idrottsarenan med nuvarande namn T3 Arena. Bostaderna kommer att utsattas

for trafikbuller fran intilliggande vagar dar trafikbullret fran Rothoffsviagen blir dimensionerande.
P& idrottsarenan férekommer fotbollsmatcher och traningar, friidrottstavlingar och skidtavlingar
att ske. Den huvudsakliga verksamheten som orsakar buller &r fotboll. Eventuellt kan arenan vid

fa tillfallen per ar anvandas for konserter.

Vart uppdrag omfattar att som underlag for detaljplanearbete utféra berakningar fran trafik och
bullrig verksamhet vid de planerade bostaderna.

2 ALLMANT

Buller anses, framforallt i storre tatorter, vara ett stort folkhélsoproblem. Nar manniskan utsétts
for buller ar den vanligaste reaktionen en kdnsla av obehag. Darutover anses buller ocksa orsaka
stressreaktioner, trétthet, irritation, blodtrycksférandringar och sémnstérningar. FOr personer
med nedsatt horsel orsakar vagtrafikbuller stérningar av taluppfattbarheten vid samtal.

AKUSTISKA BEGREPP

Ljud vars styrka &r konstant i tiden mats oftast i decibel med beteckningen dBA. Indexet "A” efter
"dB” indikerar att ljudets frekvenser har korrigerats pa ett satt som motsvarar hur det manskliga
orat uppfattar frekvenser. Det manskliga orat uppfattar hogre frekvenser béttre an laga.

| Sverige anvands vanligtvis tva storningsmatt for trafikbuller: ekvivalent A-vagd ljudniva L., och
maximal A-vagd Losxma ljudniva. Med ekvivalent ljudniva avses medelljudnivan under en given
tidsperiod. For trafikbuller &r tidsperioden i de flesta fall ett dygn. Férenklat kan man séaga att
den maximala ljudnivan ar den hégsta forekommande ljudnivan, for trafikbuller exempelvis en
fordonspassage under ett arsmedeldygn.

Frifaltsvarde ar en ljudniva som inte paverkas av reflexer fran egen fasad.

Bostadsrum avser rum for sémn och vila eller daglig samvaro.

3 RIKTVARDEN

3.1 RIKTVARDEN UTOMHUS FOR BULLER FRAN SPARTRAFIK, VAGAR OCH FLYG

Den 1 juni 2015 tradde nya riktlinjer i kraft gallande buller vid bostadsbyggande i form av
Forordningen om trafikbuller vid bostadsbyggnader (Svensk férfattningssamling, férordning
2015:216). For nybyggnation av bostader ersatter denna bestammelse riktvardena fran
infrastrukturpropositionen (1996/97:53) som dock fortfarande kan vara tillampbara vid
befintliga bostader eller vasentlig ombyggnad av infrastruktur.

| forordningen finns bestammelser om riktvarden géllande buller utomhus vid bostadsbyggnader
fran spartrafik, vagar och flygplatser. Férordningen innehaller dven bestammelser nar det géller
berakning av bullervarden vid bostadsbyggnader.

Bestdammelserna ska tillampas vid planlaggning, arenden om bygglov (for ombyggnationer eller
icke planlagd mark), och drenden om férhandsbesked i bedémningen av om kravet pa
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forebyggande av olagenhet for manniskors halsa ar uppfyllt enligt 2 kap. 6 a § plan- och

bygglagen (2010:900).

| tabell 1 nedan sammanfattas de riktvarden som galler ljud fran spar- och vagtrafik.

Tabell 1. Riktvarden utomhus for ljudniva fran vag- och spartrafik vid nya bostadsbyggnader

Ljudniva utomhus, frifaltsvarde [dBA]

Ekvivalent A-vagd
|] udnivé, Lpaeq

Maximal A-vagd
ljudniva, Lparmax

overskridas

Ljudniva vid en bostadsbyggnads fasad som inte bor

559

fasad pa den ljuddampade sidan far vara hogst

Dock om bostaden < 35 m? 60 -

Ljudniva som inte bor 6verskridas vid en uteplats, om 50 702

en sadan ska anordnas i anslutning till byggnaden

Om ljuddampad sida kravs, se Y, galler att ljudnivan vid | 55 70 (kl. 22-06)

D Kan 6verskridas om minst hélften av bostadsrummen &r vanda mot ljuddampad sida.
2 Kan éverskridas med som mest 10 dBA-enheter fem génger per timme mellan kI. 06.00 och 22.00.

Vid berakning av bullervarden vid en bostadsbyggnad ska hansyn tas till framtida trafik som har

betydelse for bullersituationen.

3.2 RIKTVARDEN UTOMHUS FOR BULLER FRAN MUSIK

For tillfalliga scener och musikframtradanden utomhus finns inga riktvarden. Om det ar enstaka
forestallningar per ar fordras tillstand fran polismyndigheten for att bedriva verksamheten och
bullerfradgan ar da underordnad andra aspekter. Det som reglerar bullernivan vid bostader blir da
Folkhalsmyndighetens riktvarden om hoégt buller FOHMFS 2014:15.

Tabell 2. Hogsta tillatna ljudtrycksnivaer frdn musik

Ljudniva utomhus, frifaltsvarde [dBA]

Ekvivalent A-vagd
|] udnivé, Lpaeq

Maximal A-vagd
ljudniva, Lparmax

Hogsta bullerniva

100

115
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3.3 RIKTVARDEN FOR BOSTADER INOMHUS

Boverkets byggregler anger foljande krav pa ljudtrycksniva inomhus fran trafik och andra yttre
bullerkallor. Dessa redovisas i Boverkets forfattningssamling, BFS 2015:3 BBR22. | praktiken
innebar tabell 3 nedan att ytterviaggar, don och fonster skall dimensioneras utifran yttre
bullerkallor s att ljudnivan inomhus inte 6verskrider vardena i tabellen. Tabellens varden galler
for normal standard (ljudklass C). Om battre ljudklass dnskas kan ljudklass A eller B valjas enligt
svensk standard SS 25267 for bostader.

Tabell 3. Dimensionering av byggnadens ljudisolering mot yttre ljudkallor enligt BFS 2015:3 BBR22.

Ljudisolering bestams utifran faststallda Ekvivalent ljudniva fran Maximal ljudniva
ljudnivaer utomhus sa att féljande trafik eller annan yttre nattetid, LpaFmax.
ljudnivaer inomhus inte éverskrids i ljudkalla, Lpaeq. [dBA]Y [dBA]?

utrymme for sémn, vila eller daglig samvaro 30 45

utrymme for matlagning eller personlig hygien | 35 -

D Avser dimensionerande dygnsekvivalent ljudniva. Se Boverkets handbok Bullerskydd i bostader och lokaler. For
andra yttre ljudkallor &n trafik avses ekvivalenta ljudnivaer for de tidsperioder da ljudkallorna &r i drift mer an tillfalligt.
2 Avser dimensionerande maximal ljudnivd som kan antas férekomma mer &n tillf4lligt under en medelnatt. Med natt
menas perioden kl. 22:00 till kl. 06:00. Dimensioneringen ska goras for de mest bullrande vagfordons-, tdg- och
flygplanstyper, samt 6vrigt yttre ljud, exempelvis fr&n verksamheter eller héga roster och skrik, sa att angivet varde
inte dverstigs oftare &n fem ganger per natt och aldrig med mer &n 10 dB.

Ett bra riktvarde for ljud fran speaker och publik, dvs idrottsverksamhet, ar att nivaer enligt
tabell 3 inte 6verskrids.

Avseende buller fran musik foéreligger inga myndighetskrav eller riktvarden inomhus som
underlag for planering.

Vi bedomer att om det ar upp till tre konserter per ar behover inte krav p& hogsta bullerniva
stallas.

4 BERAKNINGAR

BERAKNINGSPROGRAM

Berékningarna har utforts i programmet SoundPLAN version 7.4. Programmet foljer dessa
berakningsmodeller:

Naturvardsverkets rapport 4653, "Nordisk berdkningsmodell, reviderad 1996”, for
vagtrafikbuller.

Naturvardsverkets rapport 4935, "Buller fran sparburen trafik, Nordisk
berakningsmodell” andra versionen fran 1996.
Metoden antar ett svagt medvindsfall fran kalla till mottagare. Berakningsgangen kan kort
beskrivas enligt féljande:

En topografisk karta éver omradet har anvants som grunddata i programmet for att
skapa en markmodell. P& markmodellen placeras sedan vattendrag, byggnader,
bullerskyddsskarmar, vagar mm.

Utgaende fran markkartan har samtliga bullerkallor av betydelse matats in i modellen.

Berakningsprogrammet tar hansyn till de ytor och den topografi som befinner sig i
narheten av bullerkallorna. Detta innebar att eventuella ljudreflektioner eller
skarmningar som paverkar ljudutbredningen fran respektive kélla raknas in automatiskt.

Ovriga dampparametrar som ingar i beréakningen ar t.ex. dampning p.g.a. avstandet och
markdampning (hard eller mjuk mark).
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4.1 INDATA | BERAKNINGARNA

Som underlag till berdkningarna har fastighetskartan anvants. Laserdata med 2 m grid anvands
for att skapa en markmodell. Markytor har satts till mjuka, forutom vagar och vatten som ar
harda. For maximal ljudniva fran vagtrafik ar installningen i programmet att ljudnivan for den
5:e hogsta ljudnivan beraknas, har har schablonviardet att 13 % av dygnets totala tunga trafik gar
under natt hamtats fran Svensk Standard SS:25267.

4.1.1 VAGTRAFIK

| tabell 4 redovisas trafikdata for de storre vagar som ligger narmast och som darmed ger de
dominerande bidragen till buller fran vagtrafik. Underlag for trafikflode har lamnats av
kommunens gatukontor. Nuvarande trafikméngd pa Rothoffsvagen ar 7.000 fordon/dygn, 2012
var siffran 8.700. Vi har raknat upp trafikflodet relativt mycket, se tabell 4, pa Rothoffsvagen.

Tabell 4 Tabellen visar trafikdata for de vagar som ingér i berakningen.

Vag Dygnstrafik Andel Skyltad hastighet,
tung km/h
trafik, %

Rothoffsvagen 10.000 6 40

Rothoffsvagen, norrr rondell 7.000 4 40

Skogsbrynet 1.200 10 40

Parkvagen 6.000 7% 40

4.1.2 SPEAKER, PUBLIK OCH FOTBOLL

Ljud fran speaker uppmattes vid match i div | herrar den 8 oktober.

Ljudkallor i berakningen utgors av ljudeffektniva fran spelare och publik samt ljud fran
domarens visselpipa. Indata bl.a. hamtats fran handboken "Stéyhandboka rev 2005”, SFI (Statens
Forurensningstilsyn, d.v.s. norska naturvardsverket), [1], samt rapporten "Matningar av ljudniva
fran fotbollsmatcher for dam- herr samt pojklag vid Qviding FIF infor planering av Harlanda
idrottsplats 2009” (Rapport Gardhagen Akustik AB, R2008024A daterad 11 juli 2008), [2].

| berakningarna har foljande ljudeffektnivaer Ly, anvants for berdakning av ekvivalent ljudniva:

- 85 dBA for en fotbollsspelare
- 85 dBA for en tranare

- 74 dBA for en askadare placerad sittande pa slanten eller stdende pa toppen av
bullervallen.

- 86 dBA for en domare inklusive tystare visselpipa (Lwamx 108 dBA).

I berakningsfallet traning/match utan publik &r dven tva tranare och en domare medraknade inkl
22 spelare.

I exempel med stor publik har anatlet askadare satts till 2.500 vilket var den maximala publiken
for UIK i mitten pa 2000-talet och den siffra UFC hade som bast under tiden i Superallsvenskan
2012.
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5 BERAKNINGAR

Resultaten redovisas i text nedan samt pa bilagor AKO1-03.

51 TRAFIKBULLER

P& sida mot Rothoffsvagen erhalls en ekvivalent niva pa 60 dBA. Mot Skogsbrynet erhélls nivaer
upp till 57 dBA 30 - 40 m in fr8n Rothoffsvagen. Aven pd byggnadernas fasader, vinkelrata mot
Rothoffsvagen éverskrids 55 dBA pa ett mindre omrade.

Den maximala trafikbullernivan blir 74 dBA vid fasad mot Rothoffsvagen och upp till 73 dBA pa
fasad mot Skogsbrynet.

Inne pa gard och pa gardssida for byggnader lange efter Rothoffsvigen blir den ekvivalenta
trafikbullernivan lagre an 50 dBA och den maximala nivan lagre an 70 m dBA.

P& bilaga AKO1 redovisas ekvivalenta och maximala nivaer vid fasader och p& mark. Byggnaderna

ar en illustration och inte projekterad byggnad for uppférande.

5.2 BULLER FRAN ARENAIDROTT

Nar matcher med publik pa 2500 genomfors erhalls vid narmaste bostader ekvivalenta nivaer pa
65 dBA och maximala nivaer pa narmare 70 dBA. Den ekvivalenta nivan avser under den tid som
publik ar hogljudd och speakern talar vilket normalt &r en mindre del av matchtid pd 90 minuter.
Nivaer vid fasad redovisas pa ritning AKO2.

Vid traning och match med liten publik erhalls ekvivalenta nivaer pa 45dBA och maximala nivaer
pa narmare 60 dBA.

Nivaer vid fasad redovisas pa ritning AKO3.

5.3 BULLER FRAN ARENAN VID KONSERTER

Detta buller kan inte enkelt beraknas da det ar avgoérande var hogtalaranlaggningen placeras och
om ett parkeringshus uppférs mellan bostéader och arenan.

Dock om scenen placeras vid Sporthallen erhalls ca 80 dBA vid bostader. Om scenen placeras pa
den norra sidan erhalls ca 90 dBA vid narmaste bostader.

Dessa nivaer avser ekvivalent niva.

6 KOMMENTARER

Nedan redovisas kommentarer, fortydliganden och forslag till atgarder.

6.1 TRAFIKBULLER

For lagenheter mot fasad med ekvivalenta nivaer hogre an 55 dBA fordras att lAgenheterna
utforas sa att minst halften av rummen far fonster pa sida dar nivan hogst ar 55 dBA, normalt
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gardssida. Det ar aven majligt att pa alla platser placera lagenheter med en golvyta pa hégst 35
m?2. Detta underlattar for att &stadkomma yteffektiva byggnader.

Dessa villkor regleras av Trafikbullerférordningen. Vi bedémer inte att det ar nédvandigt att visa
pa planlésningar for att uppna dessa villkor dd kombinationen sma och stora lagenheter eller
enbart sméa lagenheter normalt &r tilltalande for byggherrar.

For att uppna krav pa inomhusniva fordras mot Rothoffsvagen fonster med lagsta reduktionstal
Rw =~ 40 dB.

Om inga krav pa fasadisolering foreligger ar det vanligt att fonster med lagsta krav pa
ljudisolering ar Rw = 33 - 35 dB. | Umead &r det vedertaget att i flerbostadshus i stadsmiljo alltid
montera fonster med lagsta ljudkrav Rw = 38 dB.

I resonemangen om fonsterisolering ska det forstas att mekanisk till- och franluft nyttjas.

6.2 BULLER FRAN ARENA IDROTT

Det ar den ekvivalenta nivadn 65 dBA som ar dimensionerande fér inomhusnivan, hogst 30 dBA.
For att hogst erhalla denna inomhusniva fordras fonster med lagsta reduktionstal Rw = 40 dB.

Vi foreslar att detta anges pa detaljplanekartan under rubriken stérningsskydd, se vidare under
kapitel 7.

P& balkonger och uteplatser kommer ljudet fran arenan att vara horbart. Visselsignaler, speaker,
skrik mm kommer att vara horbart pa en stor del av bostadsomradet utomhus.

Om inte avsikten ar att lagga ned arenan medfor detta att Arenan behover en rattighet att fa
bedriva bullrande verksamhet. Vi beddémer inte att det kan regleras i detaljplanen for
bostaderna.

6.3 BULLER FRAN KONSERTER

Med fonster med ett ljudisoleringsvarde pa 38 dB och en utomhusniva pa 90 dBA erhélls
inomhus nivaer pa ca 60 dBA med toppar upp till 70 dBA.

7 STORNINGSSKYDD

Vi forslar att foljande text anges under rubriken stérningsskydd pa detaljplanekartan.

Generellt ska samtliga fonster och fonsterdorrar utféras med en lagsta luftljudsisolering angivet
som Rw, till 38 dB. Fonster och fonsterdorrar pa byggnader med fri sikt mot arenan ska viljas
med lagsta luftljudsisolering Rw = 40 dB. Fonster med hogre krav ljudisolering kan erfordras
med hansyn till trafikbullernivd inomhus.

8 SLUTSATSER

Bostader kan uppforas pa omradet och de villkor som anges i trafikbullerférordningen kan
uppnas med riktigt utformad planlésning for byggnader narmast Rothoffsvagen. For en
begransning av ljud fran arenaverksamhet till bostddernas innemilj6é bor lagsta krav pa
fonsterisolering anges i detaljplanen.
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Beraknad ekvivalent ljudtrycksniva fran
vagtrafik, 2 m 6ver mark.

Tabell vid fasad, ljudniva frifaltsvarde.
Kolumn 1: Vaningsplan

Kolumn 2: Ekvivalent ljudniva

Kolumn 3: Maximal ljudniva, 5:e hogsta

Symboler

[ ] Bostadsbyggnad
[T ©vrig byggnad
s Vag

Tabell vid fasad

»  Berakningspunkt

Ekvivalent ljudniva

i dB(A)
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40 - 45
45 - 50
50 - 55
55 - 60
[Weo - 65
IG5 - 70
o - 75
Il -7
Berakning

Programvara: 7.4 2016-08-30
Typ: GNM, FACADE
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